
 REGLAMENTO – III ZARRA TRAIL 

Domingo 10 de mayo de 2026 

Organiza: Trifitness 31 

Decima prueba del Circuito VALENCIA TRAIL RACE 2025–2026 

 

1. PARTICIPACIÓN Y CONDICIONES 

GENERALES 

El III TRAIL ZARRA se celebrará el domingo 10 de mayo de 2026. 

Podrá participar toda persona, sin distinción de sexo o nacionalidad, que acepte 

íntegramente el presente reglamento. 

La prueba forma parte del Circuito de Carreras de Montaña VALENCIA TRAIL 

RACE 2025–2026, siendo la decima prueba puntuable. 

Al inscribirse, cada participante declara: 

• Conocer y aceptar el reglamento. 

• Estar en condiciones físicas y psíquicas óptimas para participar. 

• Asumir la responsabilidad por cualquier lesión o accidente derivado de su 

participación. 

 

2. MODALIDADES, HORARIOS, PRECIOS Y 

RECORRIDOS 

Modalidad 
Hora 

salida 

Precio con camiseta 

básica 

Precio con camiseta Wheeler 

(valor 28 €) 

TRAIL 09:00 h 25 € 31 € 

SPRINT 09:00 h 21 € 27 € 

CAMINATA 09:01 h 21 € 27 € 

 

 

 

Tracks oficiales en Wikiloc: 

 



 

• TRAIL →  

https://es.wikiloc.com/rutas-carrera-por-montana/ii-zarra-trail-2026-248431588  

 

• SPRINT/CAMINATA →  

https://es.wikiloc.com/rutas-carrera-por-montana/zarra-trail-2024-13k-161667981  

 

    Salida y meta: La salida está situada en la Plaza País Valenciano y la meta estará 

en el mismo lugar  

El recorrido estará totalmente señalizado. Es obligatorio el respeto al entorno natural. 

 

3. INSCRIPCIONES Y ENTREGA DE DORSALES 

• Inscripción online → www.trifitness31.eu 

• Cierre de inscripciones: martes 5 de mayo de 2026 a las 23:59 h o hasta agotar 

dorsales. 

• Fecha límite para optar a camiseta Wheeler: 27 de abril de 2026. 

• Menores de 18 años → requieren autorización firmada. 

• Pulsera de acompañante → 6 € (acceso a avituallamiento final). 

Entrega de dorsales 

    Mismo día de la prueba, de 07:00 a 08:45 h en la zona de salida. 

     Obligatorio presentar DNI o documento identificativo. 

Cambios y devoluciones: 

• Devolución del 75 % hasta el 20 de abril de 2026 (solo con causa justificada). 

• Cambio de titular → hasta el 29 de abril, coste 5 €. 

Servicios incluidos: 

• Camiseta conmemorativa 

• Dorsal con chip 

• Fotografías (opción calidad máxima) 

• Avituallamientos sólidos y líquidos + final 

• Seguro de accidentes 

• Duchas y vestuarios 

• Cronometraje y clasificación 

 

https://es.wikiloc.com/rutas-carrera-por-montana/ii-zarra-trail-2026-248431588
https://es.wikiloc.com/rutas-carrera-por-montana/zarra-trail-2024-13k-161667981
https://maps.app.goo.gl/6C7SxyzDiaq1B7Mx5
http://www.trifitness31.eu/


4. CATEGORÍAS (edad correspondiente al año 2025 

inicio del Circuito) 

Categoría Edad 

PROMESA 18–23 años 

SENIOR 24–39 años 

VETERANOS 40–49 años 

MÁSTER 50–59 años 

SUPER MÁSTER 60+ 

ABSOLUTA Todos 

 

5. PREMIOS 

Para TRAIL y SPRINT: 

       Trofeos para: 

• Top 3 absolutos masculino y femenino 

• Top 3 locales masculino y femenino (Muy importante seleccionar la casilla de Local a 

la hora de realizar la inscripción, de lo contrario no optaran a los trofeos)  

• Top 3 de cada categoría 

• Top 3 equipos (suma tiempos de los 3 mejores, sin distinción de sexo) 

 

6. SEMI-AUTOSUFICIENCIA Y MATERIAL 

OBLIGATORIO 

El corredor deberá llevar la comida/bebida necesaria entre avituallamientos. 

❌ Prohibido recibir ayuda fuera de zonas autorizadas. 

         Tirar basura = descalificación. 

Material obligatorio 

Material Trail Sprint Caminata Maratón 

Vaso/recipiente ✅ ✅ ❌ x 

Manta térmica ✅ ❌ ❌ x 

Teléfono móvil ✅ ✅ ❌ x 

Silbato ✅ ❌ ❌ x 

Chaqueta cortavientos     

Depósito agua 0,5 L ✅ ❌ ❌ x 



Todos los envoltorios deberán llevar el número de dorsal. 

 

7. TIEMPOS DE CORTE Y ENTREGA DE 

TROFEOS 

TRAIL  

• Km 6 → máx. 1:20 h (10:20) 

• Km 14 → máx. 2:30h (11:30) 

 

Superar el tiempo del km 6 implica realizar el recorrido del SPRINT. Superar el tiempo 

del km 14 implica descalificación. 

Trofeos a partir de las 11:30 h para el Trail y el Sprint.  

 

8. AVITUALLAMIENTOS 

TRAIL (2) 

Km 6 –Aldea de la Hoz. 

Km 14 – Aldea de la Hoz.   

SPRINT / CAMINATA (1) 

Km 6 – Aldea de la Hoz.  

 

9. PUNTOS DE CONTROL 

Habrá puntos de control en zonas estratégicamente ubicadas para comprobar que se 

realiza el recorrido completo. Estos puntos no serán publicados. Sera obligatorio llevar 

el dorsal visible durante toda la prueba.  

 

10. NORMAS DE SEGURIDAD 

• Obligatorio seguir instrucciones de la organización. 

• Auxiliar a otros corredores en caso de accidente. 

• La organización podrá retirar un dorsal por seguridad. 

• Se podrán reagrupar corredores en tramos concretos. 

 



11. MOTIVOS DE DESCALIFICACIÓN 

• No pasar por controles 

• Recortar recorrido 

• Dorsal oculto/manipulado 

• Correr con dorsal ajeno 

• Desobedecer jueces o voluntarios 

• Entrar en meta sin dorsal 

• Tirar basura 

 

12. NORMATIVA GENERAL  

La inscripción implica la aceptación total del reglamento. 

El participante autoriza: 

• El uso de su imagen (foto/vídeo) con fines promocionales del evento. 

• El tratamiento y uso comercial de sus datos personales por parte de la 

organización y entidades colaboradoras, exclusivamente para: 

• comunicaciones relacionadas con eventos deportivos, 

• promociones vinculadas al deporte y actividades afines, 

• información de futuras ediciones o eventos organizados por Trifitness 31 o el 

Circuito Valencia Trail Race. 

En todo momento el participante podrá ejercer sus derechos de acceso, 

rectificación, oposición o supresión enviando un correo a info@trifitness31.es. 

La organización podrá modificar recorridos, horarios o avituallamientos por fuerza 

mayor. 

No se devolverá el importe si la prueba se suspende por causas ajenas (meteorología, 

incendios, alertas, etc.). 

La organización no se hace responsable de objetos perdidos o dañados. 

 

13. SEGURO  

Todos los participantes estarán cubiertos por un seguro de Responsabilidad Civil y de 

Accidentes, según normativa vigente. 

 

   Teléfono organización: 685 597 331 

        Correo: info@trifitness31.es 

  Web: www.trifitness31.eu 

 

http://www.trifitness31.eu/

